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В заседании приняли участие митрополит 
Ювеналий (Поярков), почётный участник со-
брания; митрополит Крутицкий и  Коломен-
ский Павел, Патриарший наместник Москов-
ской митрополии; митрополит Воскресенский 
Григорий, управляющий делами Московской  
Патриархии; архиепископ Одинцовский и 
Красногорский Фома; архиепископ Подоль-
ский и  Люберецкий Аксий; епископ Бала-
шихинский и  Орехово-Зуевский Николай; 
епископ Сергиево-Посадский и  Дмитровский 
Кирилл; епископ Раменский Алексий; духовен-
ство Московской митрополии.

Святейший Патриарх Кирилл выступил 
с  основным докладом. Предстоятель Русской 
Церкви огласил статистические данные по Мо-
сковской митрополии. Сейчас в ней действуют 
5 епархий, 1228 приходов, 1682 храма, 318 ча-
совен, 23 монастыря и 9 подворий.

«В этом году мы отмечаем важную дату  – ​
пятилетие образования Московской мит
рополии. Могу с  уверенностью сказать: 
заложенный пять лет назад канонический ад-
министративный фундамент оказался проч-
ным и  позволил выстроить эффективную си-
стему церковного управления. Но система эта 
работает не сама по себе, а благодаря вашему 
ежедневному труду, порой незаметному со 
стороны, но такому важному для укрепления 
церковной жизни в Подмосковье», – ​подчерк
нул Святейший Владыка.

В своем докладе Предстоятель затронул 
ряд актуальных вопросов развития церковной 
жизни в регионе.

Затем Святейший Патриарх Кирилл ответил 
на ряд вопросов участников собрания.

Далее с  докладом выступил митрополит 
Крутицкий и  Коломенский Павел, который 
представил обзор деятельности межъепархи-
альных и  епархиальных отделов митрополии 
за прошедший год.

Предстоятель Русской Церкви поблагода-
рил митрополита Павла и  прокомментировал 
выступление. «Только по таким докладам по-
нимаешь, какой огромный путь за короткий 
срок проделала наша Церковь и  в  том числе, 
конечно, Московская митрополия. Я  благода-
рю Вас, всё духовенство», – ​сказал Святейший 
Патриарх.

«Много событий, много важных тем было 
затронуто. Но самое главное – ​это то, что дей-
ствительно осуществляется та работа, которая 
сейчас нужна людям. Это пастырская работа 
в новых формах, это то, о чём мы ещё несколь-
ко лет тому назад не очень-то могли и мечтать. 
Поэтому ещё раз хотел бы выразить благо-
дарность Вам, всему духовенству Московской 
митрополии и  пожелать всем нам вот именно 
таким образом, всё более и  более расширяя 
спектр нашего взаимодействия с  обществом, 
с  общественными организациями, обращая 
особое внимание на душевное и  духовное 

состояние нашей молодёжи, продолжать то 
дело, которое по-настоящему выражает за-
боту Церкви о  своём народе. Дай Бог, чтобы 
и дальше мы, не ослабевая и не ослабляя своих 
усилий, продолжали бы трудиться таким обра-
зом», – ​добавил Святейший Владыка.

С докладом также выступили председатель 
межъепархиального отдела по взаимодей-
ствию с  Вооруженными силами, правоохрани-
тельными органами и казачеством протоиерей 
Марк Ермолаев и  председатель межъепархи-
ального отдела по церковной благотворитель-
ности и  социальному служению протоиерей 
Георгий Муравлёв.

Секретарь собрания архиепископ Подоль-
ский и Люберецкий Аксий огласил проект ито-
гового документа, который после обсуждения 
был принят.

В итоговом постановлении собрание Мо-
сковской митрополии, в  частности, выражает 
серьёзную озабоченность в  связи с  ростом 
числа проблем, связанных с миграцией, непре-
кращающейся пропагандой оккультизма, нео
язычества и иных форм псевдорелигиозности, 
подчеркивая необходимость сосредоточения 
усилий всего общества на сохранении нацио-
нальной, культурной и  религиозной идентич-
ности Подмосковья.

Митрополит Крутицкий и  Коломенский 
Павел сердечно поблагодарил всех участни-
ков собрания за работу.

В дар духовенству митрополии Святейший 
Патриарх передал календари на 2026 год «На-
дежда моя, Богородица» и свою книгу «Ступени 
покаяния. Великопостные проповеди».

12 февраля в Зале церковных соборов Храма Христа Спасителя под председатель­
ством Святейшего Патриарха Московского и всея Руси Кирилла, являющегося главой 
Московской митрополии, состоялось общее собрание духовенства митрополии.
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4 февраля ответственный за религиозное образование 
и  катехизацию в  Коломенских округах иерей Димитрий 
Шаповалов посетил гимназию № 2 «Квантор». На встречах 
с учащимися 7–8-х классов поднимались темы объективно-
сти добра и зла, веры и религии, жизненных целей и работы 
над собой.

* * *
7 февраля в церковно-приходском доме Троицкого хра-

ма в Щурове состоялась интеллектуальная молодёжная игра 
«Что? Где? Когда?» среди команд 1-го Коломенского округа.

Участников приветствовали благочинный округа прото-
иерей Алексий Виноградов и  председатель епархиального 
отдела по миссионерской работе и делам молодёжи иерей 
Иоанн Бакушкин.

В турнире приняли участие 13 команд от городских при-
ходов, а также гости из 1-го Егорьевского округа.

Турнир вёл иерей Никита Чернышов. Между двумя ту-
рами состоялась музыкальная пауза: ответственный по ра-
боте с молодёжью в 1-ом Коломенском округе иерей Иоанн 
Парфёнов исполнил песни под гитару. По итогам игры пер-
вое место заняла команда «Крестовоздвиженцы», которая 
представит благочиние на епархиальном турнире. Все ко-
манды получили 
дипломы и памят-
ные кубки.

* * *
С 2 по 10  фев-

раля прихожане 
Иоанно-Богослов-
ского храма Ко-
ломны вместе с на-
стоятелем иереем 
Димитрием Вар-
ламовым посети-
ли Святую Землю. 
В  этой замечатель-
ной паломниче-
ской поездке ко-
ломенцы посетили 
многочисленные 
храмы и мона-
стыри Палестины. 
Подробнее об этом 
наша газета рас-
скажет в  следую-
щем номере.

* * *
11  февраля иерей Димитрий Шаповалов посетил коло-

менскую школу № 17. В рамках акции «Задай вопрос священ-
нику» батюшка ответил на самые разные вопросы учащихся 
четвёртого класса. Было решено следующую встречу прове-
сти в храме Архангела Михаила.

* * *
16 февраля иерей Димитрий Шаповалов посетил коломен-

скую гимназию № 8. На беседе с  пятиклассниками речь шла 
о жизненных целях, любви, взаимопонимании и прощении.

* * *
18  февраля, в  день памяти святой мученицы Агафии, 

в  Никитском храме села Северское отметили малый пре-
стольный праздник. По окончании Божественной литургии 
настоятель иерей Иоанн Чепкий поздравил всех молящихся 
с праздником.

* * *
18 февраля в комплексном центре социального обслужи-

вания и реабилитации «Коломенский» председатель отдела 
по церковной благотворительности и  социальному служе-
нию Коломенской епархии, благочинный 2-го Коломенского 
округа протоиерей Георгий Муравлев встретился с участни-
ками клуба «Активное долголетие».

Отец Георгий провел духовно-просветительскую беседу 
на тему «Великий пост» и ответил на вопросы.

БРОННИЦЫ
8 февраля в средней школе № 2 им. Героя Советского Союза 

Н. А. Тимофеева состоялся Фестиваль физической и  духовной 
культуры воскресных школ 1-го Бронницкого благочиния.

Участие в соревнованиях приняли не только воспитанники 
воскресных школ из Бронниц, Софьино, Боршева и Малышева, 
но и их родители, бабушки, дедушки, педагоги.

Фестиваль открыли творческие и спортивные номера в испол-
нении учащихся воскресной школы при Михаило-Архангельском 
соборе. С  приветственным словом к  участникам и  болельщикам 
обратился благочинный округа иерей Сергий Себелев.

Фестиваль включал весёлые командные эстафеты и  интел-
лектуальные задания.

ВОСКРЕСЕНСК
1 февраля в Доме культуры с. Конобеево состоялся шахмат-

ный турнир «Сретенские игры». Его организовало 2-е Воскре-
сенское благочиние совместно с  шахматным клубом «Волшеб-
ный квадрат».

Благочинный округа, настоятель Троицкого храма в Конобе-
еве протоиерей Сергий Рыбаков поздравил всех с наступающим 
праздником Сретения Господня и Днём православной молодё-
жи, пожелав игрокам успехов.

Подвёл итоги турнира настоятель Ильинского храма села 
Петровское протоиерей Михаил Пшеничный.

ЕГОРЬЕВСК
8 февраля, в Неделю о блудном сыне и день Собора новому-

чеников и  исповедников Церкви Русской, митрополит Крутиц-
кий и  Коломенский Павел возглавил Божественную литургию 
в соборе Рождества Богородицы Николо-Радовицкого мужского 
монастыря.

Архипастырю сослужили настоятель обители игумен Ав-
густин (Французов), благочинный монастырей Коломенской 
епархии игумен Варлаам (Горбунов), благочинные Егорьевских 
округов протоиерей Сергий Кожевников и иерей Сергий Ершов, 
клирики и насельники монастыря в священном сане.

Богослужебные песнопения исполнил сводный хор певчих 
храмов Луховицких благочиний под управлением Т. М. Михаль-
цовой. После сугубой ектении вознесли молитву о Святой Руси. 
Проповедь произнёс насельник обители иеромонах Виталий 
(Плотников).

Завершило богослужение славление святым новомучени-
кам и  исповедникам Церкви Русской, после чего митрополит 
Павел обратился к  духовенству и  молящимся с  архипастыр-
ским словом.

Во внимание к  трудам на благо Святой Церкви и  в  связи 
с 25-летием служения в священном сане владыка Павел вручил 
настоятелю обители игумену Августину (Французову) Патриар-
шую награду – ​орден Русской Православной Церкви преподоб-
ного Серафима Саровского 3-й степени.

КОЛОМНА
11  февраля в  Конькобежном центре «Коломна» состоялось 

торжественное вручение знаков отличия ВФСК ГТО участникам 
епархиального спортивного праздника «Сергиевские игры».

Сорок четыре человека были удостоены золотых знаков 
и  ещё семь  – ​серебряных. А  вручали награды генеральный 

директор Конькобежного центра «Коломна» и  депутат местно-
го Совета С. В. Орлов и руководитель Центра тестирования ГТО 
Е. И. Шаменева.

* * *
14 февраля, во вселенскую родительскую субботу, митропо-

лит Крутицкий и  Коломенский Павел возглавил Божественную 
литургию в Тихвинском соборе Коломны.

Архипастырю сослужили секретарь епархиального управле-
ния иерей Андрей Згонников и клирики собора. После сугубой 
ектении была вознесена молитва о Святой Руси. Проповедь про-
изнёс иерей Андрей Згонников.

По окончании Литургии была совершена панихида, после 
чего владыка Павел обратился к молящимся с архипастырским 
словом.

* * *
18  февраля митрополит Крутицкий и  Коломенский Павел 

встретился со студентами Государственного социально-гума-
нитарного университета. Особенность этих ежегодных встреч 
в  том, что на них собирается молодёжь, ищущая смысл жизни. 
В этом году на встречу собралось более 200 человек – ​студенты 
и представители научного сообщества.

В главном корпусе университета владыку Павла встреча-
ли ректор ГСГУ Ж. К. Леонова; благочинный 1-го Коломенского 
округа протоиерей Алексий Виноградов; благочинный 3-го Ко-
ломенского округа иерей Александр Сирин; председатель епар-
хиального отдела по миссионерской работе и делам молодёжи 
иерей Иоанн Бакушкин.

В фойе университета хор филологического факультета ис-
полнил приветственную песню, после чего митрополит Павел 
принял участие в записи видеоролика в студии ГСГУ.

Встреча со студентами в  большом зале началась с  испол-
нения университетским хором молитвы «Царю Небесный».  
Митрополит Павел обратился к собравшимся с приветственным 
словом, после чего состоялась беседа со студентами в формате 
ответов на вопросы. Ведущим встречи выступил иерей Иоанн 
Бакушкин.

В завершение встречи митрополит Павел посетил межфа-
культетскую выставку блинов «Какой смысл в  масленичном 
праздновании?». Студенты вручили владыке Павлу памятный 
подарок. Митрополит Павел вручил каждому участнику встречи 
образок святителя Тихона, патриарха Московского, книгу про-
поведей патриарха Кирилла о  Пасхе, Патриарший календарь 
и сладкий гостинец.

СЕРЕБРЯНЫЕ ПРУДЫ
12 февраля в преддверии празднования Дня православной 

молодёжи воспитанники ЦГПВМ «Патриот» и ВВПОД «Юнармия» 
и  их наставники, ветераны локальных военных конфликтов 
и  СВО, посетили храм во имя иконы Пресвятой Богородицы 
«Знамение».

Встречал ребят клирик храма иерей Николай Говоров. Он 
рассказал гостям об истории храма и  его главных святынях. 
Затем отец Николай отслужил молебен пред иконой Божией 
Матери «Знамение» о  даровании победы нашему воинству 
в СВО. Юнармейцы помолились вместе с батюшкой.

В завершение встречи священник благословил юных патри-
отов и пожелал помощи Божией в приобретении ими христиан-
ских добродетелей.

ЖИЗНЬ ЕПАРХИИ НОВОСТИ БЛАГОЧИНИЙ

ПРЕСТОЛЬНЫЙ ПРАЗДНИК СЕМИНАРИИ
11 февраля, накануне праздника собора вселенских учи-

телей и  святителей Василия Великого, Григория Богослова 
и Иоанна Златоустого, митрополит Крутицкий и Коломенский 
Павел возглавил служение Божественной литургии в Трёхсвя-
тительском храме Коломенской духовной семинарии.

Патриаршему наместнику Московской митрополии со-
служили ректор семинарии протоиерей Вадим Суворов, пре-
подаватель семинарии протоиерей Константин Островский, 
секретарь Коломенского епархиального управления иерей 
Андрей Згонников, игумен Старо-Голутвина Богоявленского 

монастыря Варлаам (Горбунов), духовник семинарии прото-
иерей Александр Хмылов, настоятель семинарского храма, 
первый проректор семинарии иерей Василий Казинов, кли-
рики, преподаватели и гости семинарии в священном сане.

Перед началом Литургии митрополит Павел благословил 
учащихся 1-го курса на ношение подрясников.

За богослужением молились заместитель главы город-
ского округа И. В. Дмитриева; ректор Коломенского институ-
та «Московского политехнического университета» Н. А. Мур-
зак; благотворитель строительства комплекса зданий 

семинарии Н. А. Цветков, многочисленные прихожане и  го-
сти. Богослужебные песнопения исполнил семинарский хор 
под управлением Николая Булгакова. После сугубой ектении 
была вознесена молитва о Святой Руси. Проповедь произнёс 
студент 4-го курса Иван Крымихин.

По заамвонной молитве митрополит Павел совершил по-
ставление во чтецов студентов выпускного курса семинарии, 
после чего обратился к молящимся с архипастырским словом.

После богослужения состоялся торжественный акт, за-
вершившийся выступлением семинарского хора.

Коломенские паломники  
на Святой Земле

Встреча владыки Павла со студентами ГСГУ

Архипастырское посещение  
Николо-Радовицкого монастыря
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7 марта – ​Суббота. Поминове­
ние усопших.

7  марта  – ​Память коломен­
ского священномученика Иоанна 
Парусникова.

Протоиерей Иоанн Парусников 
родился в  1869 г. в  селе Захарово 
Клинского уезда. С  1896 по 1921 гг. 
служил священником в  Успенском 
Брусенском монастыре в  Коломне. 
Был заведующим и законоучителем 
монастырской школы для девочек. 
После закрытия обители служил 
в  сельских храмах Богородского 
и  Орехово-Зуевского благочиний. 
Пострадал за Христа – ​был расстре-
лян в Бутово в 1938 г.

8 марта – ​Второе воскресенье 
Великого поста. Память святите­
ля Григория Паламы.

10  марта  – ​Память коломен­
ской преподобномученицы 
Мстиславы (Фокиной).

Мать Мстислава родилась 
в 1895 г. в д. Малое Уварово под Ко-
ломной. Постриг приняла в  1930 г. 
Последние годы жизни провела 
в  Коломне, работала на патефон-
ном заводе и  прислуживала в  По-
кровской церкви. Была расстреля-
на 10 марта 1938 г. в Бутово.

12  марта  – ​Память коломен­
ского священномученика Петра 
Успенского.

Отец Петр родился в  1876 г. 
в селе Алексеевском Коломенского 

уезда. Окончил Коломенское духов-
ное училище. Служил священником 
в  сельских храмах Серпуховского 
и  Дмитровского уездов. Скончался 
в заключении в 1938 г.

14  марта  – ​Суббота. Помино­
вение усопших.

14  марта  – ​Память коломен­
ских священномучеников Ве­
ниамина Фаминцева и  Иоанна 
Стрельцова.

Протоиерей Вениамин родился 
в  1873 г. в  Коломне в  семье священ-
ника храма Петра и  Павла Иоанна 
Фаминцева. Служил в Крестовоздви-
женском храме Коломны. Был рас-
стрелян 14 марта 1938 г. в Бутово.

Священник Иоанн родился 
в 1872 г. в Бронницком уезде. Окон-
чил Коломенское духовное учили-
ще. Служил в  сельских храмах под 
Бронницами. Скончался в  концла-
гере в 1938 г.

15  марта  – ​Третье воскресе­
нье Великого поста, Крестопо­
клонное.

Накануне вечером в храмах со-
вершается вынос Креста и поклоне-
ние ему.

17  марта  – ​Память коломен­
ского священномученика Алек­
сандра Лихарева.

Протоиерей Александр родил-
ся в  1876 г. в  Бронницком уезде. 
Окончил Коломенское духовное 
училище. Служил в  храмах Москвы 
и Подмосковья. Скончался в лагер-
ной больнице в 1938 г.

20  марта  – ​Память коломен­
ских преподобномучениц Ксении 
(Петрухиной) и Анны (Гороховой).

Послушницы Ксения и Анна ро-
дились в селе Чанки под Коломной, 
соответственно, в  1897 и  1896 гг. 
Подвизались в  Успенском Брусен-
ском монастыре Коломны. Постра-
дали за Христа – ​были расстреляны 
в 1938 г. в Бутово.

21  марта  – ​Суббота. Помино­
вение усопших.

22  марта  – ​Четвертое воскре­
сенье Великого поста. Память 
преподобного Иоанна Лествич­
ника. Память Сорока мучеников 
Севастийских.

22  марта  – ​Память коломен­
ского преподобномученик а 
Иоасафа (Шахова).

Игумен Иоасаф служил в Троиц
ком храме села Поповка (ныне 
Октябрьское) под Коломной. По-
страдал за Христа – ​был расстрелян 
22 марта 1938 г. на полигоне Бутово.

26 марта – ​Четверток Велико­
го канона.

Накануне в среду вечером в хра-
мах совершается «Стояние Марии 
Египетской» с  чтением Покаянного 
канона преподобного Андрея Крит-
ского и жития преподобной Марии. 
А  в  четверг утром служится Литур-
гия Преждеосвященных Даров.

28 марта – ​Похвала Пресвятой 
Богородицы. Суббота акафиста.

Накануне вечером в  храмах 
читается акафист Пресвятой Бого
родице.

29 марта – ​Пятое воскресенье 
Великого поста. Память препо­
добной Марии Египетской.

31  марта  – ​Память коломен­
ского священномученика Димит­
рия Розанова.

Священник Димитрий родился 
в  с. Бардино Коломенского уезда 
в  1889 г. Окончил Коломенское ду-
ховное училище. Служил в  храме 
села Починки Коломенского уезда. 
Скончался в концлагере в 1938 г.

4 апреля – ​Лазарева суббота.

5  апреля  – ​Вход Господень 
в Иерусалим. Вербное воскресенье.

6–11  апреля  – ​Страстная сед­
мица.

Эта неделя посвящена воспо-
минанию последних дней земной 
жизни Спасителя. В  понедельник, 
вторник и среду служится Литургия 
Преждеосвященных Даров.

7 апреля – ​Благовещение Пре­
святой Богородицы.

9 апреля – ​Великий Четверг.
В этот день на Литургии и  на-

кануне вечером вспоминается Тай-
ная Вечеря, когда Господь Иисус 
Христос совершил Таинство Святой 
Евхаристии – ​Причастия.

10 апреля – ​Великая Пятница.
Накануне вечером в храмах чи-

таются фрагменты Евангелий, по-
вествующие о  страданиях Христа. 
В Великую пятницу Литургия не со-
вершается. Утром читаются часы. 
Днём из алтаря на середину храма 
выносится Святая Плащаница  – ​
символ снятия Спасителя со креста 
и  положения Его во гроб. Вечером 
Плащаница обносится со скорбным 
крестным ходом вокруг храма, зна-
менуя погребение Христа.

11 апреля – ​Великая Суббота.
Литургия в  этот день особая. 

Она уже возвещает о  Христовом 
Воскресении.

12 апреля – ​Светлое Христово 
Воскресение! ПАСХА!

Святой праведный Иоанн 
Кронштадтский:

–  Пост – ​хороший учитель: 1) он 
скоро даёт понять всякому постяще-
муся, что всякому человеку нужно 
очень немного пищи и  питья и  что 
вообще мы жадны и едим, пьём го-
раздо более надлежащего, то есть 
того, чем сколько требует наша при-
рода; 2) пост хорошо оказывает или 
обнаруживает все немощи нашей 
души, все её слабости, недостатки, 
грехи и  страсти, как начинающая 
очищаться мутная, стоячая вода по-
казывает, какие водятся в  ней гады 
или какого качества сор; 3) он пока-
зывает нам всю необходимость всем 
сердцем прибегать к  Богу и  у  Него 
искать милости, помощи, спасения; 
4)  пост показывает все хитрости, 
коварство, всю злобу бесплотных 
духов, коварства которых при оза-
рении теперь нас светом благодати 
Божией ясно оказываются и  кото-
рые теперь злобно преследуют нас 
за оставление их путей…

… Пост усмиряет нашу грешную, 
прихотливую плоть, освобождает 
из-под её тяжести душу, сообщая ей 
как бы крылья для свободного паре-
ния к небу, даёт место действию бла-
годати Божией. Kто постится свобод-
но и правильно, тот знает, как душа 
бывает легка и светла во время по-
ста; тогда легко идут в голову и мыс-
ли добрые, и  сердце бывает чище, 
нежнее, сострадательнее – ​мы ощу-
щаем стремление к  делам добрым; 
является сокрушение о грехах, душа 
начинает чувствовать гибельность 
своего положения и начинает сокру-
шаться о  грехах. А  когда мы не по-
стимся, когда мысли в  беспорядке, 
чувство не обуздано и  воля позво-
ляет себе всё, тогда редко увидишь 
в человеке спасительную перемену, 
тогда он мертв по своей душе: все 
силы её действуют по неверному на-
правлению; главная цель действо-
вания – ​цель жизни – ​выпускается из 
виду; является множество частных 
целей, почти столько, сколько есть 
у  каждого человека страстей или 

прихотей. В душе происходит стран-
ная работа, следствием которой 
бывает, по видимости, какое-то со-
зидание: видишь материалы для по-
строения, начало, середину и конец 
дела, а на самом деле концом всего 
выходит  – ​ничто. Душа идёт сама 
против себя, против собственно-
го спасения всеми силами: и  умом, 
и  волей, и  чувством. Kто постится 
по-христиански, разумно, свобод-
но, тот по неложному обещанию 
Господа удостаивается воздаяния 
за свой подвиг от Отца Небесного. 
Отец твой, сказал Спаситель об ис-
тинном постнике, видящий тайное, 
воздаст тебе явно (Мф.  6,4). А  воз-
даяние это, без сомнения, всегда 
бывает щедрое, истинно отеческое, 
служащее к самой существенной на-
шей пользе.

Протопресвитер Александр 
Шмеман:

–  Пост как физическое лише-
ние пищи совершенно бесполезен 
без его второй, духовной, стороны. 
„Постом и  молитвою“  – ​это значит, 
что без соответствующего духов-
ного усилия, без укрепления себя 
Божественной Реальностью, без 
сознания своей совершенной за-
висимости от Бога и только от Бога 
физический Пост станет на самом 
деле самоубийством. Если диавол 
искушал Самого Христа, когда Он 
постился и  испытал голод, то у  нас 
нет никакой возможности избежать 
искушения. Физический пост, как 
он ни важен, становится не только 
бессмысленным, но действительно 
опасным, если он не соединён с ду-
ховным усилием, молитвой, мыс-
лью, сосредоточенной в Боге.

Архимандрит Иоанн (Кре­
стьянкин):

–  Великий пост – ​это время на-
ших усиленных молитв, в  которых 
мы будем просить Бога, чтобы Он 
принял наше покаяние и  простил 
бы наши грехи. Будем умолять 
Господа, чтобы Он Своей милостью 
укрепил наши слабые силы на пути 
к вечной жизни… Не забывайте, что 

спасается не тот, кто только по име-
ни христианин, а  тот, кто трудится 
над спасением своей души. Святая 
Церковь хочет, чтобы каждый из 
нас постоянно занимался самоана-
лизом. Тогда он видит греховность. 

Такой самоанализ, несомненно, 
приведёт его к  покаянию, позовёт 
к  покаянным слезам. А  покаянные 
слёзы – ​это самые дорогие для нас 
слёзы, те слёзы, о которых в Еванге-
лии сказано: «Блаженны плачущие, 
ибо они утешатся» (Мф.5:4). За та-
кими покаянными слезами обычно 
следует утешение и радость.

Святитель Игнатий (Брянча­
нинов):

–  Глава добродетелей  – ​молит-
ва; их основание  – ​пост… Молитва 
бессильна, если не основана на по-
сте, и  пост бесплоден, если на нём 
не создана молитва. Пост отреша-
ет человека от плотских страстей, 
а  молитва борется с  душевными 
страстями, и,  победив их, проника-
ет весь состав человека, очищает 
его; в  очищенный словесный храм 
она вводит Бога. Кто, не обработав 

земли, засевает её, тот погубляет 
зёрна и вместо пшеницы пожинает 
терние. Так и  мы, если будем сеять 
семена молитвы, не истончив плоти, 
то вместо правды плодопринесём 
грех. Молитва будет уничтожаться 

и  расхищаться различными сует-
ными и порочными помышлениями 
и  мечтаниями, оскверняться ощу-
щениями сладострастными. Плоть 
наша произошла от земли, и,  если 
не возделать её подобно земле, 
никогда не может принести плода 
правды. Напротив, если кто обра-
ботает землю с  великим тщанием 
и  издержками, но оставит её неза-
сеянною, то она густо покрывается 
плевелами. Так, когда тело будет 
истончено постом, а  душа не воз-
делается молитвою, чтением, сми-
ренномудрием, тогда пост делается 
родителем многочисленных плеве-
лов  – ​душевных страстей: высоко-
умия, тщеславия, презорства.

Митрополит Сурожский Ан­
тоний:

–  «Пост  – ​весна духовная; вре-
мя, когда должны отпасть старые 

листья, когда должны быть сруб
лены иссохшие ветки, когда всё 
мёртвое должно не только уме-
реть, но быть сожженным, чтобы 
осталось только живое. Вот к чему 
нас призывает пост, вот о чём речь 
идёт… Хотел, чтобы вы задумались 
о  посте именно как о  весне, когда 
всё обветшалое отпадает, когда за-
рождается новая жизнь… Давай-
те сделаем усилие, чтобы всё, что 
в нас есть живого, истинного, под-
линного, святого, вечного, проби-
лось, как новая листва пробивает-
ся весной. И поскольку весной нет 
уже места обветшалому, мёртвому, 
иссохшему – ​всё, что есть грех, что 
смертно, всё, что не войдёт в тайну 
любви и  ликования, должно выме-
реть в  нас, чтобы мы стали теперь 
уже живыми вечной жизнью,  – ​
пусть только зачаточно, но вечной 
жизнью.

Святейший Патриарх Москов­
ский и всея Руси Кирилл:

–  Главная цель подвига поста 
состоит в погружении человека в та-
кую духовную атмосферу, которая 
помогает ему обрести способность 
к самоанализу и оценить состояние 
своей души. Время поста  – ​период 
серьёзного духовного испытания 
себя, испытания, приводящего че-
ловека к  благим внутренним пере-
менам. Покаяние – ​это и есть пере-
мена, изменение состояния ума 
и  сердца, обновление всего строя 
человеческой жизни, реальный 
и очень важный шаг на пути духов-
ного восхождения. Пост  – ​установ-
ление Божественное. В  Евангелии 
мы находим ясные указания Христа 
Спасителя на важность и необходи-
мость поста для жизни человека… 
Пост есть непременное условие 
внутренней концентрации, собира-
ния сил, без чего человек не спосо-
бен осуществить духовный прорыв, 
не готов к сильному и значительно-
му духовному деланию, столь необ-
ходимому и важному для созидания 
и  обновления глубинных основ че-
ловеческого бытия.

ВЕЛИКИЙ ПОСТ – ​ВЕСНА ДУХОВНАЯ

НАШ КАЛЕНДАРЬ

Великое повечерие в Тихвинском соборе  
на первой седмице Великого поста

Священномученик  
Димитрий Розанов

Священномученик  
Иоанн Парусников

Преподобномученица Мстислава

Преподобномученицы  
Ксения и Анна

Преподобномученик  
Иоасаф (Шахов)
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Владимир Заманский родился 
6 февраля 1926 года в Кременчуге. 
При рождении получил имя Влад-
лен – ​родители-коммунисты назва-
ли сына в  честь вождя. Поменяет 
он это имя много позже, когда при-
дёт к Богу и примет крещение.

Отец ушёл из семьи, когда сын 
был ещё совсем маленьким. А мать 
погибла в  самом начале Великой 
Отечественной войны при бом-
бёжке. Вместе с  тётей подросток 
уехал в  эвакуацию в  Узбекистан. 
А  в  1944  году пошёл доброволь-
цем на фронт. Служил радистом 
в самоходно-артиллерийском пол-
ку, участвовал в  наступлении 3-го 
Белорусского фронта под Оршей. 

В  одном из боёв машина Заман-
ского была подбита и  загорелась. 
Несмотря на тяжёлое ранение в го-
лову, Владимир спас из горящей 

самоходки раненого ко-
мандира. В феврале 1945-го 
вместе с  расчётом уничто-
жил в  бою до 50 немецких 
солдат и  подбил вражеский 
танк. Награждён орденом 
Отечественной войны II сте-
пени, орденом Славы III сте-
пени, медалью «За отвагу».

После войны остался 
служить в  армии в  составе 
Северной группы войск. Но 
в  1950  году его жизнь кру-
то изменилась  – ​за участие 
в  избиении заместителя ко-
мандира взвода военный трибунал 
приговорил Заманского к  9  годам 
заключения. Но в 1954-м его осво-
бодили. Будучи заключённым, он 
участвовал в  опасных для жизни 
работах  – ​строил главное здание 
МГУ на Воробьёвых горах.

После всего пережитого судьба 
привела его к творческой деятель-
ности  – ​Владимир поступил на ак-
тёрское отделение Школы-студии 
МХАТ. А  после окончания учёбы 
фактурного молодого человека 
с пронзительным взглядом и ярко-
голубыми глазами взяли в молодой 
театр «Современник».

Почти сразу 
он стал снимать-
ся в  кино. Одна 
из первых ро-
лей  – ​в  диплом-
ной работе Анд
рея Тарковского 
«Каток и  скрип-
ка». А  через не-
сколько лет голо-
сом Заманского 
будет говорить 
главный герой 
л е г е н д а р н о г о 

«Соляриса», да и персонажи других 
кинокартин.

В 1971  году Владимира За-
манского пригласили на главную 
роль в  фильме Алексея Германа 
«Проверка на дорогах». Для своей 
дебютной картины режиссёр вы-
брал повесть своего отца Юрия 
Германа  – ​о  военнопленном, кото-
рый, чтобы сохранить жизнь, стал 
служить полицаем у  немцев, но 
потом раскаялся и перешёл к пар-
тизанам. А  чтобы доказать, что он 
сделал это искренне, герой пове-
сти и  фильма Александр Лазарев 
должен был организовать захват 
немецкого эшелона с  продоволь-
ствием. Что он и сделал ценой соб-
ственной жизни.

Фильм поднимал тяжёлую тему 
предательства и  его искупления. 
Советская цензура положила кар-
тину на полку на 14  лет. И  только 
в 1985 году она триумфально вышла 
на экраны. Владимир Заманский 
получил за эту роль Государствен-
ную премию СССР и  звание на-
родного артиста РСФСР. Сам актёр 
тоже высоко ценил эту работу и так 
говорил о  своём герое: «Эта вещь, 

в  сущности, о  смысле покаяния: 
о том, что за содеянное нами мож-
но только покаянием оправдаться. 
А в той ситуации войны – ​жизнью».

Фразу Александра Лазарева, ко-
торую он говорит в фильме: «Имеет 
право человек один раз сначала 
начать, если с  первого раза жизнь 
осечку дала?», с  полным правом 
можно применить и к самому Влади-
миру Петровичу. Он начал снимать-
ся в тридцать три года и за тридцать 
восемь лет сыграл в  кино почти 90 
ролей. Но в 1997 году Владимир За-
манский резко поменял свою жизнь. 
Вместе с  женой актрисой Натальей 
Климовой они продали квартиру 
в Москве и переехали в тихий про-
винциальный Муром, где оба стали 
преданными прихожанами местно-
го храма. В  этом году исполняется 
шестьдесят четыре года их союзу 
и сорок лет со дня венчания.

На радио «Радонеж» Владимир 
Заманский много лет читал жития 
святых, творения Иоанна Крон-
штадтского, святителя Луки (Войно-
Ясенецкого), Николая Сербского 
и оптинских старцев.

Как говорит сам Заманский, 
к Богу его привела русская класси-
ческая литература, которая в  луч-
ших своих произведениях очень 
много сделала для того, чтобы че-
ловек пришёл к  вере: Пушкин, Ле-
сков, Достоевский…

«Люди, не попавшие даже в луч 
христианства, не понимают глав-
ного: человек, упав, поднимается 
и  возвращается к  Богу,  – ​замечает 
Владимир Петрович. И  часто по-
вторяет: «Дай Бог мне помнить мои 
грехи и никого не осуждать…»

М. КИРИЛЛОВ

Герой Советского Союза гвар-
дии генерал-майор Андрей Влади-
мирович Новиков родился 10 (23) 
августа 1902 года в деревне Удино 
(ныне Дмитровский район Москов-
ской области) в  крестьянской се-
мье. Окончил 7 классов. Работал на 
заводе в Коломне. В 1929 году окон-
чил Коломенскую совпартшколу.

В Красной Армии в  1924–26 гг. 
и с 1932 года. В 1934 году окончил 
курсы инструкторов пропаганды. 
Участник похода советских войск 
в  Западную Украину и  Западную 
Белоруссию 1939  года. С  марта по 
октябрь 1941  года  – ​заместитель 
по политчасти командира 6-й тан-
ковой дивизии Закавказского во-
енного округа.

На фронтах Великой Оте
чественной войны с  января 1942 
года. С  мая 1943  года  – ​начальник 
политотдела 15-го танкового кор-
пуса. Заместитель командира 7-го 
гвардейского танкового корпуса 
по политической части гвардии 
полковник А. В. Новиков в  боях 
при прорыве вражеской оборо-
ны и  форсировании рек Нейсе 
и Шпрее на подступах к  столице 
гитлеровской Германии Берлину 
непосредственно руководил под-
готовкой и организацией прорыва.

Указом Президиума Верховного 
Совета СССР от 27  июня 1945 года 
за образцовое выполнение боевых 
заданий командования на фронте 
борьбы с немецко-фашистскими за-
хватчиками и проявленные при этом 
мужество и  героизм гвардии пол-
ковнику Новикову Андрею Владими-
ровичу присвоено звание Героя Со-
ветского Союза с вручением ордена 
Ленина и медали «Золотая Звезда».

После войны продолжал службу 
в армии. В 1946 году окончил курсы 
высшего политического состава, 
а  в  1952  году  – ​курсы переподго

товки политического состава при 
Военно-политической академии.

Являлся членом Военного Со-
вета армии.

С декабря 1957  года генерал-
майор А. В. Новиков ушёл в  запас. 
Жил в  Коломне. Трудился на ко-
ломенском заводе. Был первым 
председателем Совета ветеранов 
завода. Скончался 28  сентября 
1985 года. Похоронен в Коломне на 
Старом кладбище.

Награждён 3 орденами Лени-
на, 3 орденами Красного Знаме-
ни, орденом Суворова II  степени, 
2 орденами Отечественной войны 
I  степени, 2  орденами Красной 
Звезды, медалью «За боевые за-
слуги», другими медалями.

Преданно служил Отечеству.

ЕГО ОПТИМИЗМ  
ПЕРЕДАВАЛСЯ ВСЕМ

Из книги А. И. Кузовкина 
«Герои-коломенцы»

Андрея Владимировича Но-
викова отличали прямота, порой 

даже резкость в  суждениях, но 
всегда честность, добропорядоч-
ность в помыслах и поступках. Не 
в  его характере было юлить и  из-
ворачиваться при решении каких-
либо принципиальных вопросов. 
За эти качества Андрея Владими-
ровича уважали и любили. Он слу-
жил Отечеству преданно и верно, 
стараясь с  лихвой отдать всё, что 
от него получил. Умело осваивал 
новое для себя дело армейского 
политработника, а когда началась 
Великая Отечественная война, 
вступил в бой, меньше всего думая 
о  своей жизни: важно было сде-
лать всё возможное, чтобы жила 
страна, чтобы остановить врага, 
разбить его.

Тяжёлые бои были в  Крыму. 
Здесь Андрея Новикова ранило. 
После госпиталя он вновь в боевом 
строю. И где – ​в самом пекле, в Ста-
линграде! Как там воевал комиссар 
56-й отдельной танковой бригады 
А. В. Новиков, в  своё время рас-
сказывал участник Сталинградской 
битвы подполковник в  отставке 
А. Ильичёв: «Мне не раз приходи-
лось видеть политработника Нови-
кова, как говорится, в деле. Он всег-
да находился там, где было трудно 

и  опасно. Помню, как однажды 
остервенело бомбили фашистские 
стервятники, и мы, ещё не обстре-
лянные юнцы, искали спасения 
от бомб не в  танках, а  под ними. 

Знакомый требовательный голос 
комиссара заставил нас занять 
места в  машинах, а  после налёта 

он показал нам 
р а з о р в а н н ы е 
в  клочья тела 
наших товари-
щей,  которые 
укрывались под 
танками. Такой 
наглядный при-
мер убедил всех, 
ч то  э к и п а ж у 
в  боевой маши-
не бомбёжка не 
страшна…»

О тличи лс я 
А .  В .   Н о в и к о в 
и в  боях под 

Орлом, и при форсировании Днеп
ра. На переправе от его умелых 
хладнокровных команд, выдержки 
и воодушевляющего слова во мно-
гом зависел успех дела. Он был там, 
на отвоёванном у фашистов пятач-
ке родной земли, в  окопах вместе 
с солдатами.

Бойцы верили своему комис-
сару и  уважали за то, что он про-
являл к  солдатам, их мыслям, 
чувствам, мечтам пристальный, 
дружеский и  душевный интерес, 
за то, что презирал трусов и  не-
годяев, что был смел и решителен 
в бою. Вот что вспоминал бывший 
командир танковой бригады дваж-
ды Герой Советского Союза гене-
рал-полковник Д. А. Драгунский: 
«Начальник политотдела корпуса 
Андрей Владимирович Новиков 
был простым, требовательным, 
справедливым и храбрым челове-
ком. Я с ним встречался много раз 
на Днепре, на Букринском плац-
дарме, под Киевом и  Львовом, 
на Висле и  Одере. Все, кто знал 
полковника, тянулись к  нему. Он 
был умным, добрым человеком. 
Не приходил в  особый восторг 
от удач, но и  не впадал в  уныние 
при провалах. К  его голосу при-
слушивались и  политработники, 
и командиры бригады, и не только 
потому, что он был гораздо старше 
и  опытнее нас. Он умел располо-
жить к себе людей. Помню, в авгу-
сте 1944 года, когда отрезанная от 
своих наша бригада дралась с пре-
восходящими силами противника 
на Сандомирском плацдарме, 
Андрей Владимирович каким-то 
чудом добрался до нас. Танков он 
с  собой не привёл, артиллерии 
тоже, но его простые, ободряю-
щие слова, само присутствие все-
лили уверенность, что найдётся 
выход из положения, казавшегося 
безнадёжным. Такова была уве-
ренность начальника политотдела 
корпуса в победе, и его оптимизм 
передался всем нам».

Наши Герои АНДРЕЙ НОВИКОВ

6 февраля в небольшом доме у храма Николы-на-Набережной 
в древнем Муроме принимал гостей народный артист России Вла­
димир ЗАМАНСКИЙ. Глава города привёз замечательному арти­
сту поздравительные адреса от Президента России, губернатора 
Владимирской области и  всех муромчан. Были видеопоздравле­
ния и от наших воинов – ​бойцов СВО. А повод для здравиц – ​более 
чем значительный. Владимиру Петровичу исполнилось в тот день 
ровно сто лет!

Генерал Новиков с учащимися Черкизовской школы

А. Новиков с женой и сыном. 
1931 г.

Владимиру
Заманскому –

100 лет!

«ЧЕЛОВЕК , УПАВ , ПОДНИМАЕТСЯ 
И ВОЗВРАЩАЕТСЯ К БОГУ»

Кадр из фильма «Проверка на дорогах»

Н. Климова и В. Заманский
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ЗАРАЙСК
13  февраля в  местном педа-

гогическом колледже состоялась 
интеллектуальная игра «Зарайское 
лото». Для неё выбрали необычную 
форму интерактивной миссионер-
ской работы. Православная викто-
рина по знанию основ нашей веры 
была построена в форме популяр-
ной игры «Русское лото».

Организаторы (епархиальный 
отдел по делам молодёжи и  ру-
ководство колледжа) поставили 
цель  – ​поговорить со студентами 
об основах Православия в  живом 
формате.

Всего в  игре участвовали во-
семь команд первого курса. 
Студенты показали неплохие 
знания и заинтересованность в по-
иске правильных ответов. Коман-
ды-участники были награждены 
дипломами, а  призёры  – ​грамо-
тами и  подарками. Для молодёжи 
было организовано чаепитие.

КАШИРА
14  февраля здесь состоялись 

епархиальные «Сретенские игры». 
Они проходят ежегодно в  разных 
городах епархии для знакомства 
молодёжи с  историей, культурой 
и святынями Подмосковья. На этот 
раз в играх приняли участие деле-
гации и команды из 17 благочиний.

Праздник начался в КДЦ «Роди-
на» с пения сводного хора Кашир-
ского благочиния и приветствий.

Интерактивная часть проходи-
ла в формате квеста, посвящённо-
го теме любви и  созданию семьи. 
Командам предстояло посетить 
4  храма, памятник преподобному 
Сергию Радонежскому и Крест но-
вомученикам Каширским. В  каж-
дом из этих мест участников встре-
чали священники и  волонтеры. 
Разговор шёл о настоящей любви: 
к Богу, к семье, к ближнему и даже 
к врагам.

Второй тур конкурса включал 
вопросы о любви по текстам Еван-
гелия и  апостольских посланий. 
Все гости приняли участие в играх 
и общей трапезе.

Победителями стали команды 
Егорьевского, Зарайского и  1-го 
Коломенского благочиний. Все 
участники получили памятные 
грамоты и  подарки, а  победите-
ли – ​кубок.

КОЛОМНА
15  февраля, в  праздник Срете-

ния Господня, митрополит Крутиц
кий и  Коломенский Павел воз-
главил Божественную литургию 
в Тихвинском соборе города.

Архипастырю сослужили секре-
тарь епархиального управления 
иерей Андрей Згонников, пред-
седатель епархиального отдела 
по миссионерской работе и  делам 
молодёжи иерей Иоанн Бакушкин, 
благочинный Каширского округа 
иерей Валерий Сосковец, благо-
чинный Жуковского округа иерей 

Димитрий Денисов, ответственный 
по делам молодёжи протоиерей 
Михаил Сокрутов, епархиальный 
ответственный по апологетической 
миссии протоиерей Андрей Без-
ручко, руководитель молодёжно-
го клуба «Очаг» при Александро-
Невском храме Егорьевска иерей 
Никита Чернышов.

За богослужением молились 
православная молодёжь Коломен-

ской епархии, активисты «Моло-
дой Гвардии Единой России», Все-
российского «Движения первых», 
студенты, школьники, предста-
вители волонтёрских движений, 
общественных организаций и  мо-
лодёжных центров.

Богослужебные песнопения 
исполнил соборный хор под 
управлением Н. Камышниковой. 
После сугубой ектении была воз-
несена молитва о  Святой Руси. 
Проповедь произнёс иерей Вале-
рий Сосковец.

По окончании Литургии было 
совершено славление, после чего 
владыка Павел огласил Патриар-
шее обращение ко Дню право-
славной молодёжи и  обратился 
к духовенству и молящимся с архи-
пастырским словом.

В благодарность за труды во 
славу Святой Церкви митрополит 
Павел удостоил Архиерейской гра-
моты Е. В. Донец, директора право-
славной классической гимназии 
святителя Филарета Московского. 
Благодарности митрополита были 

удостоены В. В. Криволапчук, на-
чальник управления по физиче-
ской культуре, спорту и  молодёж-
ной политике г. о. Коломна, а также 
Т. В. Жабко, и. о. руководителя об-
ластного отделения Братства пра-
вославных следопытов.

На молитвенную память все 
участники праздника получили 
иконы Сретения Господня.

* * *
По окончании праздничной 

службы митрополит Павел встре-
тился с молодёжными активистами 
в архиерейском корпусе в формате 
дружеского завтрака, собравшего 
около 100 человек.

В тёплой и  доверительной ат-
мосфере активисты рассказали 
владыке о деятельности своих мо-
лодёжных клубов и  реализуемых 
проектах, а  также ответили на во-
просы архипастыря.

В завершение встречи ми-
трополит Павел вручил каждому 
участнику памятные подарки: ико-
ны святителя Тихона, Патриарха 
Московского, а также Патриаршие 
календари и сладкие угощения.

СЕРЕБРЯНЫЕ ПРУДЫ
17 февраля в СК «Молодёжный» 

прошёл турнир по мини-футболу 
между молодёжными командами 
муниципального округа.

Перед началом матчей иерей 
Николай Говоров поздравил ребят 
с  праздником Сретения Господня, 
объяснил главный смысл этого 
евангельского события и  пожелал 
показать красивую командную 
игру без грубости и травм.

После краткого молебна и 
окропления игроков святой водой, 
команды в  упорной двухчасовой 
борьбе определили сильнейшую – ​
«Юность 16». А  призёры получили 
кубки, памятные медали и  апло-
дисменты зрителей.

Наталия Овсиенко окончила 
МГТУ им. Н. Э. Баумана, институт пе-
реподготовки и  повышения квали-
фикации МГУ им. М. В. Ломоносова, 
факультет изящных и визуальных ис-
кусств Московского государствен-
ного гуманитарного университета 
им. М. А. Шолохова, класс портрета 
и  фигуративной живописи Нью-
Йоркской академии художеств.

Наталия Дмитриевна  – ​член 
Союза художников России, почёт-
ный член Российской академии 
художеств.

Участник более 60 выставок 
живописи (из  них более 30 персо-
нальных), с  успехом прошедших 
в  США, Франции, Великобрита-
нии, Швейцарии, Румынии, Индии, 
Казахстане, России. С  2012  года 
активно занимается керамикой, 
участник более 30 керамических 
выставок (из них 10 персональных). 
Серия скульптур Оптинских стар-
цев  – ​просветительский проект, 
в котором соединились мастерство 

художника и смирение христиани-
на. Каждый образ здесь – ​не только 
портрет подвижника, но и попытка 
передать его внутренний свет, ту 

самую безграничную христиан-
скую любовь. Здесь нет случайных 
деталей: игрушка в  руках старца, 
раскрытое Евангелие, яблоко – ​всё 

это отсылки к  живым историям, 
к тем урокам, которые старцы оста-
вили нам. Интересны и скульптуры 
оптинских паломников.

Впервые работы из серии «Оп-
тинские старцы» были представле-
ны на персональной выставке На-
талии Овсиенко в  самой Оптиной 
пустыни осенью минувшего года.

Автор так размышляет о  своей 
работе: «Перед тем, как присту-
пить к  сложной и  новой для меня 

теме Оптинских старцев, испросив 
благословение, я  начала изучать 
материалы об их жизни и духовной 
деятельности. С каждым новым ша-
гом поражалась величию этих под-
вижников, крепости их веры и без-
граничности христианской любви. 
Мне хотелось и  самой укрепиться 
в  вере и  научиться смирению во 
спасение души. Конечно, такие за-
дачи для простого христианина  – ​
это цель всей жизни. Работая над 

созданием образов старцев в  ке-
рамике, я  всегда молилась перед 
их иконой и  погружалась в  мыс-
ли о  христианской жизни. Может 
быть, и зрители, увидев мою экспо-
зицию, задумаются над своей жиз-
нью, захотят ближе познакомиться 
с  духовным подвигом этих удиви-
тельных людей и  станут сами ещё 
немного лучше».

Выставку дополняют скульп
турные произведения Наталии Ов-
сиенко по мотивам белокаменного 
зодчества Владимиро-Суздальской 
земли. Эта тема уже долгое время 
вдохновляет художницу на во-
площение барельефных образов 
в  объёмной скульптуре. Запомни-
лись и  керамические фигуры для 
Рождественского вертепа.

Экспозиция включает также 
живописные работы Наталии Дми-
триевны, созданные в разные годы 
во время её поездок по святым 
местам России. На них не только 
Оптина пустынь, но и коломенские 
Шкинь, Непецино, Пруссы.

Выставка будет действовать до 
15 апреля.

И.АЛЕКСАНДРОВ

ПРАЗДНИК ПРАВОСЛАВНОЙ МОЛОДЁЖИ

Выставка скульптурных и  живописных работ заслуженного ху­
дожника России Наталии Дмитриевны Овсиенко «Молитва, звуча­
щая в  глине. Оптинские старцы» открылась в  Культурном центре 
«Лига».

Выставка МОЛИТВА, ЗВУЧАЩАЯ В КЕРАМИКЕ

По традиции в  середине февраля во всех благочиниях Ко­
ломенской епархии отметили Всемирный день православной 
молодёжи.
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В одном из Арбатских переул-
ков на первом этаже многоквар-
тирного дома часто по ночам све-
тилось одно-единственное окно. 
Здесь жил студент художествен-
ного отделения Московского по-
лиграфического института Виктор 
Чижиков  – ​будущий создатель об-
раза Олимпийского мишки, автор 
символа Московской Олимпиады 
1980-го года. Чижиков поступил на 
первый курс в  1953-м году. Друже-
любный Виктор сразу объединил 
вокруг себя однокурсников. Часто 
после занятий в  институте ребята 
большой компанией отправлялись 

к  нему домой. Чижиковы жили 
в  отдельной квартире  – ​настоящая 
роскошь во времена коммуналок. 
У него даже была своя комната – ​ма-
ленькая, всего 10 метров. Но в ней 
хватало места для дружеских по-
сиделок с  гитарой и  разговоров 

об искусстве. Родители Виктора не 
возражали против домашних сту-
денческих встреч. На одной из них 
впервые и  обратили друг на друга 
внимание Виктор и  его одногруп-
пница Зина.

Зина и  Витя много времени 
стали проводить вместе. Мечтали 
о  творческом будущем. После ин-
ститута оба устроились на работу. 
Зина  – ​художественным редак-
тором в  издательство «Молодая 
гвардия». Виктор как иллюстратор 
начал сотрудничать с журналами – ​
«Вокруг света», «Юный натуралист», 
«Огонёк», «Весёлые картинки». 

Большинство из них рас-
полагались в  одном зда-
нии с  издательством, где 
работала Зина. Молодые 
люди постоянно виделись. 
И однажды поняли, что ис-
пытывают друг к  другу не 
только дружескую симпа-
тию, но и любовь. В январе 
1964 года Виктор и Зинаи-
да поженились. А накануне 
нового, 1965-го, у супругов 
родился сын Александр. 
Зинаида Сергеевна вспо-
минала, как Виктор при-

шёл под окна роддома и от счастья 
плясал прямо на морозе.

Виктор Александрович, как 
правило, работал дома, а  потом 
приносил готовые иллюстрации 
в редакции журналов. Поэтому ча-
сто оставался с  маленьким Сашей. 

Зинаида Сергеевна рассказывала 
в  интервью, как однажды верну-
лась откуда-то домой, а  Виктор 
с  пятилетним сыном бросились 
показывать ей свои рисунки. Ока-
зывается, пока её не было, они 
писали натюрморты. Такой у Чижи-
кова был метод воспитания – ​твор-
чеством. Впоследствии Александр, 
как и его отец, стал художником.

Чижиковы уже не первый год 
были в браке, когда выяснилось, что 
Зинаида Сергеевна знает о  муже 
не всё. Однажды осенью они шли 
по аллее парка. Зинаида, любуясь 

красотой природы, цитировала Бу-
нина: «Лес, точно терем расписной, 
лиловый, золотой, багряный…». Но 
Виктор особых эмоций почему-то 
не проявил. Супруга удивилась, ска-
зала: «Ты же художник, ну посмотри, 
какие потрясающие краски?!». Тут-
то и  выяснилось, что Чижиков… 
дальтоник! Он решил признаться.  
Зинаида Сергеевна вспоминала: 
«Я  и  не догадывалась об этом  – ​
проучилась с  ним пять лет, ходили 
вместе на этюды, он рисовал, как 
мы все». Виктор Сергеевич, дей-
ствительно, интуитивно чувствовал 

цвет. Но всё же супруга после этого 
неожиданного открытия стала помо-
гать мужу – ​заботливо подписывать 
для него баночки с зелёной и крас-
ной краской. И  старалась подска-
зывать, где их нужно использовать.

В 1975-м Чижиковы перебра-
лись из маленькой квартирки 
в  жилплощадь побольше  – ​на Ма-
лую Грузинскую, 28. Виктору Серге-
евичу дали квартиру в доме Союза 
художников Москвы. Но супругов 
тянуло куда-нибудь в тихий уголок. 
И  приблизительно в  то же самое 
время они приобрели бревенча-
тый домик в  деревне под Пере-
славлем-Залесским. Стали прово-
дить там каждое лето. В  деревне 
Виктор Александрович и  сделал 
первые наброски Олимпийского 
мишки  – ​символа грядущей Мо-
сковской олимпиады. Потом, когда 
приезжать уже не позволял воз-
раст и  болезни, супруги передали 
дом в дар монастырю.

Летом 2020  года Виктор Серге
евич почувствовал себя плохо. «Ско-
рая» увезла художника в больницу. 
Там на следующий день, 20 июля, он 
скончался. После кончины Виктора 
Чижикова журналисты спрашивали 
Зинаиду Сергеевну, каким был её 
супруг в  быту, в  семейных отноше-
ниях. И она отвечала: «Похожим на 
своего Олимпийского мишку  – ​лю-
бящим, добрым и светлым. Прожить 
с ним жизнь – ​огромное счастье».

Источник: радио «Вера»

Дорога 
к  храму

ВИ К Т ОР И ЗИ НА ИДА Ч ИЖИ КОВЫСемейные  
истории

ДВА ЗНАЧЕНИЯ ПРИЧАСТИЯ
Из всех богослужебных правил, 

относящихся к  Великому Посту, 
наиболее важно понять одно, т. к. 
оно, будучи особенностью Право-
славия, часто является ключом для 
объяснения его богослужебного 
предания. Это правило  – ​запре-
щение совершения Божественной 
литургии в  будние дни недели 
в  течение Великого Поста. Устав 
ясно гласит, что ни в  коем случае 
не должно совершать Божествен-
ную литургию от понедельника 
до пятницы включительно, кроме 
как если Благовещение случит-
ся в один из этих дней. Однако по 
средам и  пятницам совершается 
соединённое с  вечерней особое 
богослужение, называемое Литур-
гией Преждеосвященных Даров, за 
которой можно причащаться.

Считаем важным объяснить 
более подробно смысл этого пра-
вила, которое относится к  одному 
лишь Великому Посту, но освящает 
всё богослужебное предание Пра-
вославия.

В общих чертах, здесь выражает-
ся и применяется один из основных 
принципов богослужения: совер-
шение Евхаристии несовместимо 
с постом. В этом православная тра-
диция сильно отличается от евха-
ристического богословия запад-
ного католичества; в  Православии 
совершение Евхаристии всегда  – ​
праздник и  радость. Это, прежде 
всего, таинство явления Христа, Его 
присутствия среди своих учеников 
и  поэтому празднование  – ​очень 
реальное – ​Его Воскресения. И дей-
ствительно, явление и присутствие 
Христа за Евхаристией является 
для Церкви «доказательством» Его 
Воскресения. В радости и «горении 
сердец», испытанных учениками 
по пути в  Еммаус, Христос открыл 
Себя им в  «преломлении хлеба» 
(Лк.24:13–35); в  Церкви  – ​это веч-
ный источник «опытного» и  «суще-
ственного» познания Воскресения. 
Никто не видел само Воскресение 
Спасителя, но ученики поверили 
в Него не потому, что кто-то научил 
их этому, но потому, что они видели 
воскресшего Господа, явившегося 
им при закрытых дверях («дверем 
заключенным»). Он явился им и уча-
ствовал с ними в трапезе.

Евхаристия пребывает всё тем 
же явлением и присутствием, той же 
радостью и «горением сердец», той 
же сверхразумной и  в  то же время 
абсолютной уверенностью, что Вос-
кресший Господь явил Себя в «пре-
ломлении хлеба». И  так велика эта 
радость, что в  первохристианской 
Церкви день Евхаристии не был 
одним из дней, но Днём Господ
ним, днём уже вне времени, т. к. 
в Евхаристии уже предвосхищается 
Царствие Божие. Во время Тайной 
Вечери Христос Сам 
сказал Своим учени-
кам, что Он завещал 
им Царство так, чтобы 
они могли «есть и пить 
за трапезой в  Его 
Царстве». «Да яди-
те и  пиете за трапе-
зою Моею в  Царстве 
Моем» (Лк.22:30). По-
этому присутствие за 
Евхаристией Воскрес-
шего Спасителя, воз-
несшегося на небеса 
и  сидящего одесную 
(по  правую сторону) 
Отца  – ​есть участие 
в  Его Царстве, приоб-
щающее нас «радости 
и миру во Святом Духе». Причастие – ​
«пища бессмертия», «небесный 
хлеб», и  мы, приближаясь к  Святой 
Трапезе, действительно возносим-
ся на небо. Таким образом, Евхари-
стия  – ​Праздник Церкви или, ещё 
лучше,  – ​сама Церковь, как празд-
ник, как радость о  присутствии 
Христа, как предвкушение вечной 
радости в  Царствии Божием. Каж-
дый раз, когда Церковь совершает 
Евхаристию, она – ​на небе, в своём 
небесном отечестве; она восходит 
туда, куда Христос вознёсся, дабы 
нам «есть и  пить за трапезой Его 
в Его Царстве»… Теперь становится 
понятным, почему Евхаристия не-
совместима с  постом, потому что, 
как мы увидим ниже, когда мы по-
стимся, мы изображаемся Церко-
вью, как странники на пути к  Цар-
ствию Небесному. А «сыны чертога 
брачного, – ​как сказал Христос, – ​не 
могут печалиться, пока с ними же-
них» (Мф.9:15).

Но почему же тогда, мож-
но спросить, в  дни поста всё же 

допускают к  Причастию за Литур-
гией Преждеосвященных Даров? 
Не противоречит ли это принци-
пу, изложенному выше? Чтобы от-
ветить на этот вопрос, мы должны 
рассмотреть второе объяснение 
православного понимания Прича-
стия, его значения как источника 
и  главной силы, поддерживающей 
нас в  нашем духовном подвиге. 
Если, как мы только что говори-
ли, Причастие есть завершение 
всех наших подвигов, цель, к  ко-

торой мы стремимся, величайшая 
радость нашей жизни во Христе, 
оно также необходимый источник 
и начало самого нашего духовного 
подвига, божественный дар, благо-
даря которому нам становится воз-
можным знать, желать и стремить-
ся к  «совершенному причастию 
в  невечернем дне» (бесконечном 
дне) Царствия Божия. Потому что, 
хотя Царствие уже пришло, хотя 
оно приходит в  Церковь, оно всё 
же должно быть исполнено и  за-
вершено в конце времён, когда Бог 
«исполнит» (наполнит) всё Самим 
Собой. Мы знаем это и  участвуем 
в предвкушении этого дня: мы уча-
ствуем теперь в  Царстве, которое 
должно ещё придти. Мы пред-
видим и  предвкушаем его славу 
и счастье, но мы всё ещё на земле, 
и всё наше земное существование 
поэтому длинный и часто трудный 
путь к  завершающему всё Дню 
Господню. На этом пути нам нужны 
помощь, поддержка, сила и утеше-
ние, потому что «князь мира сего» 

ещё не «сдался»; наоборот, зная, 
что он побеждён Христом, он пред-
принимает последнюю, отчаянную 
борьбу против Бога, стараясь ото-
рвать от Него насколько возможно 
больше душ. Так трудна эта борьба 
и  так велика власть у  «Врат Адо-
вых», что Христос Сам говорит нам 
про «узкий путь», немногим доступ-
ный. И в этой борьбе именно Тело 
и  Кровь Христовы  – ​наша главная 
помощь, та «насущная пища», что 
поддерживает жизнь нашего духа 

и  благодаря которой, несмотря 
на все искушения и опасности, мы 
следуем за Христом. Вот почему, 
причастившись, мы молимся:

«…даждь быти сим и  мне во 
исцеление души же и  тела, во от-
гнание всякого сопротивнаго, 
в  просвещение очию сердца моего, 
в  мир душевных моих сил, в  веру 
непостыдну, в  любовь нелицемер-
ну, во исполнение премудрости, 
в  соблюдение заповедей Твоих, 
в приложение Божественныя Твоея 
благодати, и Твоего Царствия при-
своение…»

«…дай, чтобы эти (Святые 
Дары) были мне для исцеления 
души и  тела, для отгнания всяко-
го противника, для просвещения 
очей моего сердца; да будут они 
миром душевных моих сил, непо-
стыдной верой, нелицемерной 
любовью, исполнением премудро-
сти, соблюдением Твоих запове-
дей, прибавлением Божественной 
Твоей благодати для того, чтобы 
достичь Твоего Царствия…»

«… да не опалиши мене, Соде-
телю мой: паче же пройти во уды 
моя, во вся составы, во утробу, 
в  сердце… да яко Твоего дому, вхо-
дом причащения, яко огня мене бе-
жит всяк злодей, всяка страсть…»

«… не опали меня, Создатель 
мой,  – ​но пройди в  члены мои, во 
все составы, в  утробу, в  сердце… 
чтобы от входа Причастия в  моё 
сердце, как в  Твой дом, бежало от 
меня всё дурное, все страсти, как 
от огня…»

Если Великий Пост и  воздер-
жание означают усиление этой 
борьбы, это потому, что – ​согласно 
с  Евангелием  – ​это время, когда 
мы лицом к  лицу встречаемся со 
злом и  всей его силой. И  поэтому 
именно в это время нам нужна по-
мощь и  сила Божественного Огня; 
отсюда необходимость особого ве-
ликопостного Причастия Прежде
освященными Дарами, т. е. Дарами, 
освящёнными в  предшествующее 
воскресение и  хранящимися на 
престоле в алтаре для причащения 
в среду и пятницу.

Совершение Евхаристии  – ​это 
одна беспрерывная, постоянная 
радость, поэтому её не совершают 
в  дни поста; и,  однако, в  Церкви 
всегда присутствует плод Евхари-
стии: Святые Дары. Подобно тому, 
как Христос «видимо» вознёсся 
на небо, но в  то же время «неви-
димо» присутствует в мире, так же 
как Пасха, которая празднуется 
раз в  год, но в  то же время луча-
ми своими освещает всю жизнь 
Церкви; подобно, как Царство 
Божие должно ещё наступить, но 
уже теперь  – ​посреди нас; так же 
и Евхаристия. Как таинство и тор-
жество Царства, как праздник 
Церкви, она несовместима с  по-
стом и  не совершается Великим 
Постом; но как благодать и  сила 
Царства, действующая в мире, как 
дар «существенной пищи» и  ору-
жия в  нашей духовной борьбе, 
она действительно небесная ман-
на, которой мы живём в  течение 
нашего странствия по пустыне Ве-
ликого Поста.

Протопресвитер  
Александр ШМЕМАН

Из книги «Великий пост»
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В ДЕРЕВНЕ Молитвино 1 августа 2014 года 
состоялось торжественное открытие памят-
ного знака в честь земляков – ​участников Пер-
вой мировой войны. На мемориальной доске 
значатся Яков Денисович КОСТЕНКО, Егор 
Иванович АЛАБУШЕВ, Владимир Федорович 
КАБАНОВ и Семен Константинович ШУВАЛОВ.

В ТОРЖЕСТВЕ приняли участие жители 
деревни, а  также села Никульского, поселка 
Радужного. Среди них были родственники во-
инов. Сюда прибыли учащиеся Проводников-
ской средней школы во главе с директором.

Освящение мемориальной доски и  па-
мятного знака с  крестом совершил настоя-
тель Покровского храма в Никульском иерей 
Иоанн Бакушкин.

На митинге выступили внучка полного 
Георгиевского кавалера Я. Д. Костенко Алев-
тина Николаевна Букакина, заслуженный 
работник культуры России Галина Дмитриев-
на Молчанова, директор Проводниковской 
школы Александр Ильич Хромцов.

СЕМЬЯ Букакиных живёт в  селе Никуль-
ском недалеко от бывшего барского пруда. 
Главе семейства Ивану Алексеевичу, когда 
я с ним встречался, шёл восемьдесят второй 
год (к  сожалению, его уже нет в  живых). Он 
художник. Его сын Алексей тоже художник. 
Дочь Людмила окончила пединститут и рабо-
тает в Доме ребёнка. Супруга Ивана Алексе
евича Алевтина Николаевна – ​педагог. От неё 
я услышал рассказ о деде – ​полном Георгиев-
ском кавалере Якове Денисовиче Костенко.

–  Примерно в  пяти километрах от Ко-
ломны между Московским и  Малинским 
шоссе расположилась деревня Молитвино, – ​
неторопливо начала рассказывать Алевти-
на Николаевна.  – ​Могла бы селом зваться. 
Слышала я,  что была когда-то в  Молитвине 
деревянная церковь, но давно уже сгорела, 
в 1802 году. Вновь не построили. В празднич-
ные дни жители ходили помолиться в  Ни-
кульский и в Лысцевский храмы.

В Молитвине в  начале 1910-х годов об-
завёлся семьёй Яков Денисович Костенко. 
Выходец с  Украины. Родился в  1888  году. 
Как оказался в  здешних местах, мне неиз-
вестно. Может, проходил тут военную служ-
бу, воинские-то части стояли в  Коломне. От 
родных слышала, что когда он появился в де-
ревне, первым делом обратился к  местным 
мужикам с вопросом: «Есть ли в деревне дев-
ка на выданье?» Посоветовали идти к Ники-
те Ершову: «У него их пять, на какой-нибудь 
остановишься». Выбрал старшую  – ​Дарью 
Никитичну. Рассказывали, что он участвовал 
в войне с Японией в 1904–1905 гг.

Женившись, Яков Денисович приобрёл 
дом, обзавёлся хозяйством. В 1913 г. у моло-
дых родился сын. Назвали его Николаем.

Спокойную жизнь прервала начавшаяся 
Первая мировая война. В августе 1914 года 
Якова Денисовича призвали в армию. В боях 
с  германцами проявил храбрость. Домой 
вернулся с  наградами. А  жена его Дарья 
Никитична молитвы читала за упокой его 
души, немало слёз выплакала, ведь похо-
ронку на него прислали. Оказалось, в одном 
из боёв Яков Денисович получил серьёзное 
ранение в  ногу. Еле-еле к  своим дополз. 

А  штабной писарь поспешил сообщить до-
мой о его гибели.

В 1916 году в семье порадовались попол-
нению: родилась дочка Нина.

СОВЕТСКУЮ власть Яков Денисович 
принял с  одобрением. Может быть, на него 
повлияла большевистская агитация, кото-

рую слышал в  окопах. Поступил на службу 
в коломенскую милицию. Так как был грамот-
ным, его определили каким-то начальником. 
Кем именно служил, не знаю.

В 1918 году в семье появился третий ре-
бёнок. Спустя шесть лет – ​четвёртый. Оба сы-
новья. Назвали почему-то их Иванами. Того, 
кто был постарше, окликали Большим. Дру-
гого – ​Маленьким. К росту это определение 
не относилось.

В 1935 году в жизни супругов произошло 
два важных события. Одно из них показало 

их благородство. Случилось следующее. Бо-
лезнь свела в могилу сестру Дарьи Никитич-
ны Марию. Она жила в Протопопове. У вдовца 
осталось на руках трое детей. «Яша, – ​обрати-
лась Дарья к мужу. – ​Давай возьмём на воспи-
тание младшую двухлетнюю Нину. Свои уже 
подросли, и её в люди выведем».

Представьте себе, им уже за пятьдесят 
лет, а не побоялись принять в семью пятого 
ребёнка. Вырастили её доброй, честной, тру-
долюбивой. Нина Ивановна (это отчество её 
родного отца) всю жизнь вспоминала своих 
приёмных родителей с любовью.

Другое событие  – ​женитьба сына Нико-
лая. Восемнадцатилетним привёл его отец 
в  городскую пожарную часть. Приняли по-
жарным. Имел начальное образование. Не 
пил, не курил – ​в отца пошёл. В жёны он взял 
Ольгу Дмитриевну. Привёз из соседней де-

ревни Ворыпаевки вместе с приданым, уме-
стившимся в одном сундуке.

У родителей молодые прожили недолго. 
На этой же улице, через два дома, Яков Де-
нисович пособил купить для них небольшую 
избу. Она стала и  моим домом. В  1936  году 
в  семье родился сын Юра, а  28  января 
1941 года – ​я.

ВЕСТЬ о  нападении фашистской Герма-
нии на Советский Союз 22  июня 1941  года 
молитвинцы узнали по радио. Репродуктор 
висел на столбе у сельсовета.

–  Трое сыновей Якова Денисовича во-
евали на фронтах Великой Отечествен-
ной,  – ​продолжила рассказ Алевтина Нико-
лаевна. – ​Домой не вернулся старший из них, 
мой отец Николай Яковлевич. Помню о нём 
по воспоминаниям мамы и  сохранившейся 
фотографии.

А дедушка мой, Яков Денисович, умер 
в марте 1961 года. Жители деревни, которые 
пришли проводить его в последний путь, го-
ворили о нём добрые слова. А мне никогда 
не забыть, как он ждал моего возвращения 
из школы. Я училась в Никульском, это в пяти 
километрах от нашей деревни. Или из Ко-
ломны, где я  училась в  педагогическом ин-
ституте. Я приносила свежие газеты, он уса-
живался поудобнее и  внимательно слушал, 
как я  читаю ему новости. Особенно любил 
«Правду» и «Коломенскую правду».

Большую радость доставляли ему сыно-
вья, когда приходили в гости. Большой Иван 
играл на баяне, его младший брат обладал 
хорошим голосом, пел песни. Дед очень лю-
бил слушать «По Дону гуляет казак молодой». 
Наверное, что-то ему напоминала эта песня.

Я знала, что дед за совершённые личные 
подвиги был награждён четырьмя Георги-
евскими крестами и  двумя Георгиевскими 
медалями. И никак не укладывалось у меня 
в голове, как такой добрый человек мог со-
вершать подвиги на войне, убивать врагов. 
Ведь дома он боялся курицу тронуть.

О наградах он не упоминал. Лишь позже 
я узнала от бабушки вот о чём. В Великую Оте
чественную войну у нас в деревне, в том чис-
ле и в его доме, квартировали офицеры фор-
мирующейся воинской части. И  он, иногда 
поглядывая на их награды, хитро улыбался 

и приговаривал, что, мол, не только вы отли-
чились в боях с врагами, и нас, русских солдат, 
отмечали за храбрость и верность Родине.

О ДРУГИХ жителях деревни Молитви-
но  – ​участниках Первой мировой войны  – ​
активисты-общественники узнали сравни-
тельно недавно от бывшего местного жителя 
Ивана Владимировича Кабанова, который 
проживает ныне в Дмитровском районе. Он 
в своё время занимался сбором материалов 
по истории родного Молитвина. И сообщил, 
что в  Первой мировой войне участвовал 
его отец Владимир Федорович Кабанов. Он 
родился в  1896  году. В  армию был призван 
в 1914-м. В 1916 году его комиссовали по бо-
лезни. Наград не имел. Умер в 1943 году. По-
хоронен на Молитвинском кладбище.

Семён Константинович Шувалов родился 
в 1888 году. Пока не удалось выяснить, когда 
был призван в армию. Участвовал в Первой 
мировой войне, попал в  плен. После осво-
бождения вернулся на родину. Скончался 
в 1982 году.

В Первую мировую войну Егор Иванович 
Алабушев, 1895  года рождения, служил на 
корабле. Скончался в 1945 году.

Как жаль, что мы очень мало знаем о той 
войне, которая разразилась более века на-
зад и стоила народам немалых жертв.

Владимир ТИМОФЕЕВ

Дорогие мои 
земляки

В конце июля 1914 года прогремели первые залпы войны, которая вошла в исто­
рию под названием Первой мировой. 1 августа в неё вступила Россия. В окопах на пе­
редовой оказалось немало и коломенцев.

ПАМЯТЬ О ГЕРОЯХ ПЕРВОЙ МИРОВОЙ

Егор Алабушев

У памятного знака в Молитвине

Полный Георгиевский кавалер  
Яков Костенко

Семья Якова Денисовича (он сам сидит в центре)

Владимир Кабанов (в центре)

Семён Шувалов



ПО ГОРИЗОНТАЛИ:
1.  Господь на небеси уготова (…) Свой, 

и Царство Его всеми обладает (Пс. 103:19).
5.  Господи, пред Тобою все желание мое 

и (…) мое от Тебе не утаися (Пс. 37:10).
6.  Обратил еси плачь мой в  радость мне: 

растерзал еси (…) мое, и препоясал мя еси ве-
селием (Пс. 29:12).

8.  Окропиши мя (…), и  очищуся, омыеши 
мя, и паче снега убелюся (Пс. 50:9).

13.  Яко лучши милость Твоя паче (…), устне 
мои похвалите Тя (Пс. 62:4).

14.  Удержи язык твой от зла, и  устне твои, 
еже не глаголати (…) (Пс. 33:14).

15.  Господне есть спасение, и на людех Тво-
их (…) Твое (Пс. 3:9).

22.  Мнози глаголют души моей: несть (…) 
ему в Бозе его (Пс. 3:3).

24.  На руках возмут тя, да не когда преткне-
ши о (…) ногу твою (Пс. 90:12).

25.  На реках Вавилонских, тамо седохом 
и плакахом, внегда помянути нам (…) (Пс. 136:1).

27.  Очи мои изнемогосте от (…), воззвах 
к  Тебе, Господи, весь день, воздех к  Тебе руце 
мои (Пс. 87:10).

28.  Работайте Господеви со страхом и  ра-
дуйтеся Ему с (…) (Пс. 2:11).

30.  Внегда гордитися нечестивому, возга-
рается (…), увязают в советех, яже помышляют 
(Пс. 9:23).

31.  Ниже пребудут беззаконницы пред очи-
ма Твоима: возненавидел еси вся делающия (…) 
(Пс. 5:6).

32.  Яко Ты благословиши (…), Господи: яко 
оружием благоволения венчал еси нас (Пс. 5:13).

33.  Обновится яко орля (…) твоя (Пс.102:5).

ПО ВЕРТИКАЛИ:
1.  Избави мя от кровей, Боже, Боже спа-

сения моего, возрадуется язык мой (…) Твоей 
(Пс. 50:16).

2.  Яко Ты просветиши (…) мой, Господи, 
Боже мой, просветиши тму мою (Пс.17:29).

3.  Удержи (…) твой от зла, и устне твои, еже не 
глаголати льсти (Пс. 33:14).

4.  Сохрани мя, Господи, яко (…) oка, в крове 
крилу Твоeю покрыеши мя (Пс. 16:8).

5.  Велий Господь и  хвален зело, и  (…) Его 
несть конца (Пс.144:3).

7.  Яко весть Господь (…) праведных, и  (…) 
нечестивых погибнет (Пс.1:6).

9.  Воззовет ко Мне, и услышу eго: с ним есмь 
в (…), изму eго и прославлю eго (Пс. 90:15).

10.  Живый в  помощи (…), в  крове Бога 
Небеснаго водворится (Пс. 90:1).

11.  Рече безумен в сердце своем: несть Бог. 
Растлеша и  омерзишася в  начинаниих, несть 
творяй (…) (Пс.13:1).

12.  Господь (…) мое, и  прибежище мое, 
и  Избавитель Moй, Бог мой, Помощник мой, 
и уповаю на Него (Пс.17:3).

16.  И  уны во мне дух мой, во мне смятеся 
(…) мое (Пс.142:4).

17.  Яко Ты благословиши праведника, 
Господи: яко (…) благоволения венчал еси нас 
(Пс. 5:10).

18.  От лица Твоего (…) моя изыдет, oчи мои 
да видита правоты (Пс.16:2).

19.  В  мире вкупе усну и  почию, яко Ты, 
Господи, единаго на (…) вселил мя еси (Пс. 4:9).

20.  Господь (…) людем Своим даст, Господь 
благословит люди Своя миром (Пс. 28:11).

21.  И  (…) во век пребывает, уготова на суд 
Престол Свой (Пс. 9:8).

23.  Руце мои сотвористе орган, и  персты 
мои составиша (…) (Пс. 151:2).

24.  Сказал ми eси пути живота, исполниши 
мя веселия с лицем Твоим, (…) в деснице Твоей 
в конец (Пс. 15:11).

26.  Блажен муж, иже не иде на (…) нечести-
вых (Пс. 1:1).

29.  На Господа уповах, како речете души 
моей: превитай по горам, яко (…) (Пс. 10:1).

ОТВЕТЫ
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По горизонтали: 
4. Моисей 5. Адониседек 8.  Кедорлаомер 

10.  Иехония 13. Осия 14. Сигор 15.  Навуходо-
носор 17.  Амврий 19.  Евилмеродах 22.  Иисус 
23.  Ваалис 24. Иоахас 25. Иеровоам 29.  Иоас 
34. Асархаддон 35. Хусарсафем 37. Авия 38. Фе-
глаффелласар 40. Аммон 42. Агаг 44. Артаксеркс 
45.  Кир 47. Фой 48. Осия 50.  Салма 52.  Арета 
56. Аса 58. Седекия 60. Ахаз 61. Азария 63. Ма-
нассия 65. Иорам.

По вертикали: 
1. Иоаким 2. Соломон 3. Нехао 6.  Озия 

7. Квириний 9. Ровоам 11. Хирам 12. Аснафар 
16. Анхус 17. Ахав 18. Валак 20. Вааса 21. Ефва-
ал 22. Иосия 26. Ог 27. Меса 28. Иохаз 30. Охо-
зия 31. Валтасар 32. Салманассар 33. Адраазар 
36. Мелхиседек 38. Фамний 39. Фидал 41. Наас 
43. Гогам 46. Иосафат 47. Факей 49. Ила 51. Ме-
наим 53.  Езекия 54.  Бера 55.  Шинаф 57.  Бела 
59. Замврий 62. Яфий 64. Саул.
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ПРОСИМ 
ПОМОЛИТЬСЯ 

о  здравии, спасении и исце­
лении болящих: Александра, 
Серафима, а также о здравии 
и спасении Ирины, Ольги, 
Владимира, Елены, внёсших 
посильную лепту на издание 
нашей газеты. 

Уже тридцать лет пункт социальной помощи православного братства 
Димитрия Донского в Коломне оказывает помощь продуктами и вещами 
многодетным и нуждающимся семьям. Здесь окормляется более 370 детей. 
Позаботьтесь о детях, и Господь воздаст вам сторицею! 

Пожертвования можно направлять по адресу: г. Коломна, ул. Пионерская, 
дом 5, социальный центр православного братства Дмитрия Донского. 
Телефон +7 916-333-81-45.

При Иоанно-Богословском храме г. Коломны уже более 20 лет 
действует благотворительная столовая. Ежедневно без выходных 
и праздников с 14.00 до 15.00 горячие обеды получают до 100 чело­
век, которые попали в трудную жизненную ситуацию.

Просим всех, кто имеет возможность, оказать посильную по­
мощь столовой. Вы можете принести продукты питания и одно­
разовую посуду в храм. Пожертвование на благотворительную сто­
ловую можно совершить, перейдя по ссылке: https://ioann-apostol.
ru/treby-i-pozhertvovaniya/svob. По вопросом помощи столовой 
можно также обратиться к настоятелю священнику Димитрию 
Варламову по телефону 8-900-902-38-83.

Просим не употреблять нашу 
газету в хозяйственных целях. Если 
она вам стала ненужной, передайте 

её другим или возвратите в храм.

При использовании 
наших материалов ссылка на 
«Благовестник» обязательна.

ЦЕНТР ОХРАНЫ МАТЕРИНСТВА И ДЕТСТВА
БЕСПЛАТНО психологическая, юридическая, социальная помощь для женщин, стоящих  

перед выбором ПРЕРЫВАНИЯ БЕРЕМЕННОСТИ или СОХРАНЕНИЯ ЖИЗНИ РЕБЁНКУ.
Прежде чем принять решение, позвоните нам по телефону: +7 926-454-21-11.  

ПУСТЬ ВАШ ВЫБОР БУДЕТ ОСОЗНАННЫМ.

ПОДПИСКУ
на «Благовестник» на I полугодие 2026 года  

можно оформить в любом почтовом отделении  
Коломенского, Луховицкого, Зарайского 

и Озёрского районов.  
Подписной индекс – ПВ084. 

ПОМОЩЬ 
ФРОНТУ

Несколько лет назад не-
равнодушные коломенцы 
объединились на базе во-
енно-патриотического клу-
ба «Пересвет» при право-
славном братстве Дмитрия 
Донского, чтобы своими 
руками помогать нашим во-
инам. В свободное время 
в помещениях социального 
центра на ул. Пионерской 
они плетут маскировочные 
сети, делают окопные свечи 
и другие нужные вещи для 
участников СВО.

В содружестве «Помощь 
фронту» объединилось не-
мало людей – ​от школьников 
до пенсионеров.

За один день при доста-
точном количестве трудя-
щихся волонтёры успевают 
изготовить до трёх больших 
маскировочных сетей, ко-
торые так необходимы на 
передовой.

Приглашаем всех 
неравнодушных 

коломенцев потрудиться 
для наших воинов.

Время работы центра:

с понедельника по пятницу:  
с 9.00 до 21.00;

в субботу:  
с 10.00 до 15.00;

в воскресенье:  
с 15.00 до 21.00.

Адрес: Коломна,  
ул. Пионерская, д. 5,  

ВПК «Пересвет»

Тел. +7 (926) 104 06 15, 
+7 (915) 223 14 06.

Наш познавательный кроссворд в  этом номере посвящён библейским псалмам. Ведь 
Псалтирь особенно часто читается в храмах в святые дни Великого поста.

Обратите внимание, что пропущенное слово из псалма следует ставить в  кроссворд 
в именительном падеже.


